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turismikaart

Lubānsi järve
ümbruse

● Arheoloogilised väljakaevamised 
annavad tunnistust asjaolust, et pärast 
liustike taandumist on siin olnud 
esimene asustatud paik Baltikumis. 
Omal ajal leidus lähikonnas üle 
20 kiviaja asula.

● Lubānsi järv on suurim tammistatud 
järv Euroopas. Järve kaldaid on 
ümber kujundatud, neid ümbritseb 
kaitsetammide, kanalite ja 
lüüside süsteem. 

● Siin võib kohata mitmeid maailmas 
ohustatud linnuliike – rohuneppi, 
rukkirääku, merikotkast, kalakotkast jt. 
Ümbruskonnas on märgatud umbes 
224 linnuliiki. Territoorium on kantud 
BirdLife Internationali tähtsate 
linnualade registrisse ja Ramsari 
märgalade nimekirja.

● Lubānsi järv, kalatiigid, kanalid 
ning Aiviekste ja Rēzekne jõgi on 
populaarsed kalapüügikohad. Lubānsit 
peetakse Läti parimaks haugijärveks, 
Nagļi tiigid on aga kuulsad oma 
karpkalade poolest.

● Ümber järve laiuvad Lubānsi märgala 
looduskaitseala (dabas liegums 
„Lubāna mitrājs”; 51 351 ha) ja võimsad 
soomassiivid.

● Järve kirdepoolsel kaldal on liivase 
põhjaga hea supluskoht.

● Ümber järve kulgeb tähistatud jalgratta-
marsruut nr 33, mille pikkus on 53 km. 

Fakte Lubānsi järve 
ümbrusest

Toitlustamine
1  Lubāna tarbijate ühistu söökla 

O. Kalpaka iela 5, Lubāna,  
Madonas novads, +371 64807325

2  Ļapas maize 
Gruppide toitlustamine, ettetellimisel    
Baloži, Indrānu pagasts, Madonas novads, 

+371 28734739

3  Zvaigznītes 
Gruppide toitlustamine, ettetellimisel  
Meirāni, Indrānu pagasts, Madonas novads, 

+371 26825836

4  Söökla JAK Barkavas Struktūrvienība 
Dzirnavu iela 1, Barkava, 
Madonas novads, +371 64807215

5   Kohvik Raibais Asaris (Kirju Ahven) 
Varakļānu novads, +371 28627077, 29126648

6  Kohvik Grāmatnīca (Raamatupood) 
Rīgas iela 4, Varakļāni, Varakļānu novads, 

 +371 27320564

7  Kohvik Pie Kaupra 
Jaunviļāni, Viļānu pagasts,  
Rēzeknes novads, +371 29440780

8   Pērtnieku gardumi 
Kohalike kalatoodete pood  
Subinaite, Sakstagala pagasts, 
Rēzeknes novads, +371 26106333

9   Eluskala Nagļi külas (ettetellimisel)  
Nagļi, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads,  
** +371 20230762

Majutus

1 1  (5+4 kohta) Lubānsi märgala infokeskus 
Aiviekstes hidromezgls, Ošupes pagasts, 
Madonas novads, +371 29234956,  
www.lubanamitrajs.lv

4 2  (14 kohta) Bāka (Tuletorn) 
Kvāpāni, Gaigalavas pagasts, Rēzeknes novads, 

+371 26663358, htpp://baka.rezeknesnovads.lv

3  (14 kohta) Birzes 
Kvāpāni, Gaigalavas pagasts,  
Rēzeknes novads, +371 29422050

24 4  (30 kohta) Zvejnieki  
Īdeņa, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads, 

+371 28301143, www.zvejnieki.lv

6 5  (10 kohta) Stikāni 
Bernāni, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads, 

+371 29165013

15 6  (18 kohta) Muzikanti 
Meža iela 2a, Gaigalava, Rēzeknes novads, 

+371 26593441, 28728790

7   (20 kohta) Līcītis 
Viškuļi, Bērzpils pagasts, Balvu novads,  

+371 26590367

8  (30 kohta) Noras 
Krišjāņi, Krišjāņu pagasts, Balvu novads, 

+371 26519272

9  (40 kohta) Palverändurite maja 
(Svētceļnieku māja) 
Kultūras laukums 7, Viļāni, Rēzeknes novads, 

+371 26572230
10  (10+20 kohta) Pie Kaupra 

Jaunviļāni, Viļānu pagasts, Rēzeknes novads, 
+371 29440780

11   (6 kohta) Dālderi 
Kokari, Jaunatnes iela 1, Varakļānu novads,  

+371 29486023
12  (10 kohta) Raibais Asaris (Kirju Ahven) 

Tornis, Stradiņi C, Varakļānu novads,  
+371 29126648

13  (6 kohta) Puhkemaja Odumiņi 
Odumiņi, Stirniene, Varakļānu novads, 

+371 29377776
14  (9 kohta) Puhkemaja Trizelnieku Ignatiņi 

Murmastienes pagasts, Varakļānu novads,  
+371 26528739

15  (70 kohta) Hostel 
JAK Barkavas struktūrvienība

 Dzirnavu iela 1, Barkava, Madonas novads, 
 +371 64807215

16  (8 kohta) Puhkemaja Jaunkalēji 
Kalēji, Ošupes pagasts, Madonas novads,  

+371 29104869
17  (80 kohta) Puhke- ja turismikeskus Ezernieki 

Indrānu pagasts, Madonas novads, 
+371 26671421

18  (30 kohta) Puhkemaja ja kämping Lābānkrogs 
Lābāni, Indrānu pagasts, Madonas novads, 

+371 20202325

31 19  (23 kohta) Puhkemaja Zvaigznītes 
Meirāni, Indrānu pagasts, Madonas novads,  

+371 26825836

9 20  (6 kohta) Puhkemaja Lubānas Mototrase 
Lubāna, Madonas novads, 
 +371 26362618, 29429583

21  (6 kohta) Hostel Naktsmītne Lubānā 
Sporta iela 5, Lubāna, Madonas novads, 

+371 29101158
22   (6 kohta) Hostel Tūristu Naktsmītne 

Tilta iela 5, Lubāna, Madonas novads, 
 +371 64894941, 26165144

23  (6 kohta) Külalistemaja UpeNes 
Upenes, Indrānu pagasts, Madonas novads, 

+371  26323552
24  (2 kohta) Puhkemaja Mana daba 

Zvaigznes, Indrānu pagasts, Madonas novads,  
+371 26275158

25  (5 kohta) Puhkemaja Saulieši 
Saulieši, Indrānu pagasts, Madonas novads, 

+371 20287593
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 Loodus ja aktiivne puhkus 
1  Lubānsi märgala infokeskus. Infomaterjalid, kohv, suveniirid, ekskursioonid 

Lubānsi järve ümbruses, orienteerumismäng infokeskuse läheduses, binoklid, 
linnuvaatlusinfo, SUP-lauad, lüüsid, pontoonsild.

Aiviekstes hidromezgls, Ošupes pagasts, Madonas novads, +371 29234956 
(LV, RUS, ENG), www.lubanamitrajs.lv,  lubanamitrajs 

 1 (5+4)  (5)  

2  Lubānsi märgala linnud. Järv ja kalatiigid on üks tähtsamaid 
rändveelindude puhke- ja toitumispaiku Lätis. Siin on märgatud 224 linnuliiki. 
Neist 70 on haruldased ja kaitsealused. 
    Linnuvaatlusretked, ** +371 29357314.

3  Tähistatud jalgrattamarsruut (nr 33) ümber Lubānsi järve. Pikkus 53 km. 
Maastik on tasane, asfalt 8 km, ülejäänu pinnastee. Nagļi külas toidukauplus.

4  Bāka (Tuletorn). Vaateplatvorm, SUP-lauad, binoklid, ruumid üritusteks, 
spordiväljakud.

Kvāpāni, Gaigalavas pagasts, Rēzeknes novads, +371 26663358, 26106333 
(LV, LTG, RUS, ENG), htpp://baka.rezeknesnovads.lv 

  2 (14)    (1)   

5  Teirumnieki soorada. Raja pikkus 800 m, laudteed, loodusgiid. 
Teirumnīki, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads,  
** +371 28301143 (LV, LTG, RUS, ENG), 

6  Stikāni. Linnuvaatlus. 
Bernāni, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads,

** +371 29165013 (LV, LTG, RUS, ENG), 5  (10)

7  Pērtnieki. Kalatiigid, kalastusvõimalus. Forellid ja teised kalad. Laste män-
guväljak, grillimaja, puhkekohad.

Pērtnieki, Sakstagala pagasts, Rēzeknes novads, ** +371 29293393 (LV, RUS), 

www.pertnieki.lv   

8  Burbuļu spēles (mullimängud). Loomingulised töötoad, mullitorude tege-
mine, mullietendus.

Pils iela 1, Varakļāni, ** +371 29147574 (LV, RUS, ENG), 
www.fromgnom.com,  burbuluspeles

9  Lubāna mototrass (Lubānas mototrase). Moto-, enduuro- ja BMX- rajad, 
sõidud ATV-ga, paintball, saun, kümblustünni ja täispuhutavate 
atraktsioonide rent.

Lubāna, Madonas novads, ** +371 26362618 (LV, RU, ENG),  

29429583 (LV, RU, ENG),  Lubanasmototrase 20 (6)   (2)  
10  Väikelaev Aiviekste jõel. Väljasõidud väikelaeval ning mootorpaadi- ja 
jetisõit.

Lubāna, Madonas novads,** +371 26362618, 29429583, 

 Lubanasmototrase 20 (6)    (2)  

11  Loodusrada Aiviekstes Ozoli (Aiviekste tammed). Kiviaja asula, vibu-
laskmine, paljajalarada, giid, kettagolf, suusatamine, paadisõit. Jalgrataste, 
rändsauna, suure telgi ja turismivarustuse rent.

Lubāna, Madonas novads, ** +371 26649344 (LV, ENG, RUS), www.aboriesi.lv, 

  aboriesi   (12)   

12  Kettagolf. 10, 18 ja 23 korviga rada, rannavolleplats.  
Lettes, Indrānu pagasts, Madonas novads, ** +371 29169497 (LV, RUS),  

 discgolflettes   (1)   

 Kultuur ja tavad
13  Iča muistne asulakoht Bērzpilsi vallas. Siin, Iča jõe kaldal, asus muistne 

elupaik. Retk tänapäevast minevikku – ametid, oskused, kultuurilugu. 
Ekskursiooni lõpetuseks väepuder.

Bērzpils, Bērzpils pagasts, Balvu novads,  ** +371 20223100 (LTG, LV, RUS),   
14  Jolanta ja Valdis Dundenieksi keraamikakoda. 

Saksmale, Bērzpils pagasts, Balvu novads, ** +371 29173889 (LTG, LV, RUS)

15  Gunārs Igaunise vanade muusikariistade ja šmakovkamuuseum. Pillid ja 
pillimäng ning latgalite traditsioonilise kange joogi šmakovka valmistamise tradit-
sioonid ja degusteerimine.

Meža iela 2a, Gaigalava, Rēzeknes novads, ** +371 28728790 (LV, LTG),  

www.baltharmonia.lv, 6 (18)
 

16  Viļāni püha peaingel Miikaeli roomakatoliku kirik. Barokkstiilis ehitatud 
kirik ja klooster, Roosipärjaaed, Küünlakabel, püha Teresa roosiaed, ristitee 
ja ristikabel.

Kultūras laukums 6A, Viļāni, Rēzeknes novads, ** +371 26572230 (LV, LTG, PL, ENG), 
www.vilanubaznica.lv

17  Varakļāni mõisaansambel. Turismiinfokeskus, giiditeenus, muuseum, 
kaasaegne ekspositsioon, näitused, üritused, programmid lastele ja noorpaa-
ridele, ruumide rent.

 Pils iela 29, Varakļāni, +371 29359242,64866162 (LV, RUS, ENG, DE), 

www.varaklani.lv

18  Varakļāni roomakatoliku kirik. Pühitsetud aastal 1854. Projekteerija 
itaalia arhitekt Macotti. Püha Viktori reliikviad.

Rīgas iela 2, Varakļāni, Varakļānu novads, +371 64866187, 29771895 
(LV, RUS, ENG, PL), www.varaklanubaznica.lv,  Varakļānu Romas katoļu draudze

19  Stirniene püha Laurentsiuse roomakatoliku kirik. Vaimuliku ja ilmaliku 
kultuuri oluline keskus, auväärse piiskopi Boļeslavs Sloskānsi mälestuspaik, 
Stirniene mõis.

Satiksmes iela 9, Stirniene, Varakļānu novads, 
** +371 29678002 (LV, RUS, ENG, DE), www.stirnienesbaznica.lv, 

 Stirnienes-Svētā-Laura-Romas-Katoļu-Baznīca

20  Liepsalas. Polkovnik Oskars Kalpaksi (1882–1919) sünnikodu. Mälestusme-
moriaal Läti sõjaväe esimesele ülemjuhatajale, puhkekoht. 
Territooriumi võib vabalt külastada.

Liepsalas, Ošupes pagasts, Madonas novads, ** +371 26400999 (LV, RUS)

21  Vecais Ceplis – Jānis Zābersi (1935–1973) muuseum. Ooperilaulja Zābersi 
sünnikodu, soololaulude ja ooperilaulude esitus, puhkus Aiviekste jõe ääres.

Vecais Ceplis, Meirāni, Indrānu pagasts, Madonas novads, ** +371 29355123, 
26862047
(LV, RUS, ENG),  vecaisceplis,     

22  Lubāna turismi - ja kultuuripärandikeskus. Infomaterjalid, suveniirid, 
näitusesaal. Giidiga ekskursioon Lubāna linnas, käsitöömeistrite keskuses ja 
Lubāna luteri kirikus.

 Oskara Kalpaka iela 4, Lubāna, +371 26374962 (LV, ENG, RUS, DE),
   VisitLubana

23  Kivipark Vaidavas. Kivipargis (Akmeņu parks) leidub umbes 5000 kivi, 
siin on ka kruuside, majapidamisesemete ja tööriistade kogu ning looduslikud 
skulptuurid – „Kummitustemaja” ja „100 saadikut”.

Vaidavas, Indrānu pagasts, Madonas novads,  
** +371 26565071 (LV, RUS),  

 Kohalikud majapidamised ja maitsed
24  Zvejnieki. Kaluritalu, Lubānsi järve ümbruse ajalugu, giid. Gruppide 
toitlustamine ettetellimisel. 

Īdeņa, Nagļu pagasts, Rēzeknes novads,** +371 28301143 (LV, LTG, RUS, ENG),  

www.zvejnieki.lv,  4 (30)    (1)   

25  Dižarāji. Traditsiooniline liha suitsutamine suitsusaunas. 
Dižarāji, Bērzpils pagasts, Balvu novads,  
** +371 26586165 (LV, LTG, RUS, ENG)

26  Õllepruulija Dainis Rakstiņš – Latgale õllevalmistamise traditsioonid 
esivanemate retsepti järgi. Vibulaskmine.

Stacijas iela 4, Bērzpils, Balvu novads, ** +371 26452844, 26452695

(LTG, LV, RUS), 
27  Kanepitalu Obelisk Farm. Pereettevõte. Muuseum, kauplus. 
Kõrgkvaliteetsed tooted, ekskursioonid, degustatsioon, koolitus.

Gulbji, Obeliškas, Dekšāres pagasts, Rēzeknes novads,  
**  +371 25123595 (LV, RUS, ENG), www.obeliskfarm.lv

28  Kangete alkohoolsete jookide tootja Vara Klānu – ekskursioonid, toodete 
degusteerimine, kaasaostuvõimalus. Apiteraapia majake. Majutus väikestele 
gruppidele.

Zaļā iela 12, Varakļāni, Varakļānu novads, ** +371 29340900 (LV, RUS, ENG), 
www.varaklanu.lv,  Varaklanu

29  Biruta Eedeni aed (Birutas Ēdenes dārzs). Umbes 1000 roosi, 600 sorti, 
nõuanded rooside kasvatamiseks. Külastused vaid juulis, algusega alates 
kella 13, esmaspäeviti suletud.

Saulītes, Barkavas pagasts, Madonas novads, ** +371 29344309 (LV, RUS, DE)

30  Rozas. Linnud – jaanalinnud, Austraalia emud, Lõuna-Ameerika nandu, 
paabulinnud, faasanid, India jooksupardid, tuvid, kalkunid ja haned – ning 
koduloomad.

Rozas, Indrānu pagasts, Madonas novads, ** +371 28378516, 29178584 
(LV, RUS, ENG),  saimnieciba.rozas  

31  Zvaigznītes. Koduste juustude valmistamine, kaasaostuvõimalus, peoruum, 
võrkpalliplats ja laste mänguväljak.

Meirāni, Indrānu pagasts, Madonas novads, ** +371 26825836 (LV, RUS),

www.zvaigznites.lv,  zvaigznites 19 (15)   (1)   
32  Lubāna veinikoda (Lubānas vīnotava). Veinikoja külastus, veinide 
degusteerimine ja kaasaostuvõimalus, suveniirid, ruum ürituste 
korraldamiseks.

Parka iela 6, Lubāna, Madonas novads, ** +371 23009410 (LV, RUS, ENG),  
www.vinotava.lv,  lubanasvinotava
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Fotod: piirkondliku turismiinfokeskuse fotoarhiiv,  
A. Lebeds, J. Kukainis, M. Justs, A. Broka, A. Veckalniņš, M. Markovskis
Väljaandja: Madona, Rēzekne, Varakļāni ja Balvi piirkonna omavalitsused
Kirjastus: Jāņa Sēta, 2024
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